
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
篇名： 

隱形眼鏡市場分析比較 
 
 
 
 

作者： 
彭思敏。國立新竹高級商業職業學校。國際貿易科三年二班 
楊君儀。國立新竹高級商業職業學校。國際貿易科三年二班 
羅婉凌。國立新竹高級商業職業學校。國際貿易科三年二班 

 
 
 
 
 
 
 
 

指導老師： 
賴亭豫老師 

 
 
 
 
 
 
 

  



隱形眼鏡市場分析比較 
 

壹●前言 
 
本組前言以研究背景、動機、目的、範圍與方法來深入討論 

 

一、研究背景 

「眼睛如明鏡，能清楚反映人的五臟六腑，表現人的生命活力和身體狀況很多疾

病表徵都可從眼睛得知」（註一）現代人近視比率逐漸升高，隱形眼鏡的發展速

度也隨之增加，從水藍色鏡片到角膜變色片、瞳孔放大片，隱形眼鏡的形式正迅

速的改變中。本主題將探討現代人戴眼鏡逐漸傾向於隱形眼鏡的原因，以及分析

各廠牌的差異性、市佔率的比較、各種鏡片的優缺點，與消費者對於隱形眼鏡在

各方面的喜好程度。 

二、研究動機 

 

在日常生活中，我們發現眼鏡行門口陳列的都是關於隱形眼鏡促銷的招牌，而電

視廣告也幾乎都在打各家廠牌的隱形眼鏡，眼前的趨勢已經從以往沉重呆版的鏡

框式眼鏡，逐漸演變成輕巧美觀的隱形眼鏡，甚至成為了新世代的日常用品。為

什麼隱形眼鏡會如此受到消費者的寵愛？而小小的鏡片背後到底有多廣闊的學

問呢？我們十分好奇隱形眼鏡能駐足於市場上屹立不搖的原因，與消費者選購隱

形眼鏡時的喜好因素。 
 

三、研究目的 

 

(一) 探討隱形眼鏡的歷史起源 

 

(二) 配戴隱形眼鏡所引起的疾病 

 

(三) 如何選定隱形眼鏡 

 

(四) 各廠牌的差異性 

 

(五) 消費者配戴的原因(問卷調查分析) 

 

四、研究調查範圍與方法 

 

本研究因時間、人力、地域的因素，所以將調查範圍設定為新竹高商的學生。本

主題的研究方法，使用較為貼近消費者想法的實體問卷調查。 
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貳●正文 
 
(一) 隱形眼鏡的歷史起源： 
 
隱形眼鏡是由達爾文在某次的實驗中，發現光線透過剖半的玻璃球面時，會產生

曲折的影像，進而提出了把人造鏡片直接放在眼球表面以矯正視力的構想。之

後，過了將近四百年的時間，德國眼科醫生費克(A.E.Fick) 用屍體的眼球製作石

膏模型，做為世界上首批隱形眼鏡鏡片的模型，以及研究出了配戴的方法，並將

此命名為「Contact（接觸）」。 
 
然而，隱形眼鏡在早期並沒有被普遍的使用，因為一開始的隱形眼鏡材質為玻璃

鏡片，很容易破裂，雖然在 1938 年以後改為塑料製造，但還是需要在眼球上取

印模翻製，而且做出來的隱形眼鏡對於人的眼球來說仍然太大了，配戴起來十分

的不舒服。二次世界大戰（1947 年）後，角膜鏡、測量角膜曲度的光學儀器的

研發成功，不再需要利用眼球印模，隱形眼鏡才大量推廣開來。近幾十年來所發

展出來各種新材質的隱形眼鏡，使配戴者更為舒適、方便，也讓隱形眼鏡的市場

充滿商機。 
 
(二) 配戴隱形眼鏡所引起的疾病 

 

透過隱形眼鏡所引起的併發症有十分多種，由於隱形眼鏡是直接戴在角膜上，所

以當雙手在不乾淨的情況下摘取或配戴隱形眼鏡時，都十分容易引起如角膜發炎

等病症。對於不常戴隱形眼鏡的人而言，配戴或取下時也常常會造成眼睛附近周

圍皮膚的拉扯，長期配戴隱形眼鏡的狀況下，也會造成例如角膜血管增生問題，

以下(表一)將舉例出幾項因配戴隱形眼鏡所引起的疾病及相關資料。 
 

表(一)隱形眼鏡引起的相關疾病 
病症 相關資訊 

乾眼症 眼淚的數量不足或者質量差，導致的眼部乾燥的症候群 
角膜炎 角膜組織發生炎症 
結膜炎 眼睛受細菌或病毒感染未接受徹底治癒 

角膜水腫 角膜呈現缺氧狀態，進而造成乾澀、紅血絲及視線模糊 
角膜血管增生 角膜和白眼球的交界外形成不正常代償性血管 

資料來源：相關資訊整理(註二、註三) 
 

(三) 如何選定隱形眼鏡 

 

隱形眼鏡有分硬式、軟式、拋棄式、長戴式，而在這四種分類中又可細分它們所
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含有的功能例如：透氧量、含水量，這麼多的名詞排山倒海而來，想必讓許多消

費者非常煩惱該如何選擇適合自己的隱形眼鏡，所以對於靈魂之窗，我們怎麼可

以馬馬虎虎呢？藉由以下的表格(表二、表三)讓我們來來好好的認識一下隱形眼

鏡吧！ 

 

(表二)隱形眼鏡各類型優缺點 

鏡片形式 
優點：不易變形、使用壽命較長、異物感較重、清洗保養容易。硬式長戴隱形

眼鏡 缺點：配戴較不舒服，配戴適應期也較長配戴。 
優點：配戴較舒適，配戴適應期短。 

軟式長戴隱形

眼鏡 
缺點：易變型，使用壽命較短，容易破損，鏡片也較會沾黏污

物，所以更需注重清潔保養工作。 

資料來源：相關資訊整理(註四) 
 

(表三)拋棄式隱形眼鏡比較 

日拋棄式隱形眼鏡 
戴一天就拋棄，最簡便又最沒有感染顧慮但是成本

比較昂貴，只適合特殊的人群，一般的價格約： 

二片/80 元。 

週拋棄式隱形眼鏡 一到兩周拋棄一次，一般的價格約：二片/200 元。 

月拋棄式隱形眼鏡 

擁有拋棄式眼鏡“配戴更舒適、眼鏡更健康＂的優

點，並且兼顧了經濟的一面，讓您花小錢也能得到

大實惠。一般的價格約：六片/1800 元，平均每天約

20 元， 
資料來源：相關資訊整理(註五) 
 
鏡片顏色－透明鏡片及有色鏡片 
 
透明型鏡片比起有色鏡片，對光線的穿透性比較好，但若您真要選配有色鏡片

時，鏡片的安全染色品質、光線的高穿透性、足夠的瞳孔透明區是您要特別注意

的。 
 
(四) 各廠牌的差異性- 

 

以下將以表格(表四)來介紹各大廠牌日拋的材質差異性、價格比較以及產品介

紹。 

(表四)各廠牌的差異性 
廠牌 嬌生 博士倫 視康 帝康 

日拋式 嬌生超涵水每 博士倫舒服能 Focus®DAILIES® 精華帝康
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日拋棄式隱形

眼鏡 
每日拋基本款 視康日拋隱形眼鏡 日拋非球

面軟性隱

形眼鏡 
包裝 10 片 / 盒、  

30 片 / 盒 
每日拋 15、

30 片裝 1 盒

1 盒/30 片 16 片裝/盒

價位 $700-730 間 $500 $650 $260 

材質 

AQUA 淚 液 聚

合因子

親 水 性 材 質

(Hilafilcon A) 
革命性非離子材質

NelfilconA（AQUA
淚液聚合因子

採親水、透

氧 性 良 好

之 離 子 材

料所製成 

產
品
介
紹 

● 有 效 阻 隔 有

害紫外線 
● 鏡 片 蘊 含 如

自 然 淚 水 般

的保濕因子 
● 即 使 長 時 間

配戴，雙眼依

然 保 持 自 然

濕潤 
●淡藍色鏡片 
 

●高透氧 – 

更健康的

舒服 

●70%高含水

- 不易乾的

舒服 

●自動調整弧

度-服貼的

舒服 

●少沉澱 – 

少刺激過敏

的舒服 

 

●打擊乾澀．長效

水潤舒服 
●易卸密技—水藍

色鏡片．戴與卸

都容易 
●成型密技—獨特

光束科技．創新

高品質 

● 鏡 片 柔

軟，光學

性尤佳 
● 水 藍 色

鏡片 
● 抗 紫 外

線  

 

資料來源：相關資訊整理(註六) 
 

(五)研究結果(問卷調查分析) 

 
一、問卷調查說明 
 
根據之前的文獻得知，隱形眼鏡對於現代人來說，有著相當重要的地位，隱形眼

鏡的市場也已逐漸取代了傳統的鏡框式眼鏡。為了深入探討隱形眼鏡在市場上佔

有率日益升高的原因，以及消費者對於隱形眼鏡各方面功能的喜好程度，本研究

遂以進行實證調查。以新竹高商的學生為實驗樣本，採取簡單隨機抽樣。發出一

百份問卷，實際回收九十三份，回收率 93%，有效問卷 93 份，無效問卷 0 份。

本研究結果分析將以圖表及文字敘述來呈現。 
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二、資料分析與說明 
 
 

有配戴

74%

無配戴

26%

 
 
 
 
 
 
 
 
 

圖一 配戴隱形眼鏡人數比例 
 

（圖一）說明：圖一將針對回收樣本的基本資料進行敘述性的統計分析。藉此了

解樣本的基本分佈作為後續資料分析的依據。在配戴隱形人數比例的部份，93
人中有 69 人有配戴隱形眼鏡，24 人無配戴隱形眼鏡。由上述的數據可知，隱形

眼鏡已逐漸成為了市場的趨勢之一。 
 
                               

嬌生

22%

博士倫

12%
視康

7%
帝康

28%

其他

31%

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖二 消費者選擇購買的隱形眼鏡廠牌 

 

（圖二）說明：圖二將針對回收樣本的基本資料進行敘述性的統計分析。藉此了

解樣本的基本分佈作為後續資料分析的依據。在配戴隱形眼鏡的廠牌部份，我們

挑出了四大廠牌來做調查，其中嬌生佔了 21.74%，博士倫 11.59%，視康 7.25%，

帝康 27.54%，其他則佔了 31.88%。由上述調查數據可得知，在四大廠牌當中，

帝康較受此年齡層的學生所喜愛。 
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價位較低

20%

品質較好

38%

知名度高

17%

其他

25%

 
圖三 選擇隱形眼鏡廠牌關鍵 

 

（圖三）說明：圖三將針對回收樣本的基本資料進行敘述性的統計分析。藉此了

解樣本的基本分佈作為後續資料分析的依據。在消費者選擇隱形眼鏡的關鍵中，

購買時會選擇價位較低的隱形眼鏡比例為 19.7%，品質較好的為 38.2%，知名度

高的為 17.1%，其他原因的則為 25%。由上述的數據可知，品質對於消費者選擇

廠牌時，是一個相當重要的因素。 

 

日拋

30%

週拋

36%

月拋

13%

年拋

21%

 
圖四 配戴的隱形眼鏡類別 

 

（圖四）說明：圖四將針對回收樣本的基本資料進行敘述性的統計分析。藉此了

解樣本的基本分佈作為後續資料分析的依據。在消費者所配戴隱形的類型部份，

日拋佔了 29.58%，週拋佔了 36.62% ，月拋佔了 12.68%，而年拋佔了 21.13%。經

由上述的數據可以發現，週拋為較多數學生所偏好選擇的類型。 
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美觀

33%

便利

49%

控制度數

12%

其他

6%

 
圖五 配戴隱形眼鏡的原因 

 

（圖五）說明：圖五將針對回收樣本的基本資料進行敘述性的統計分析。藉此了

解樣本的基本分佈作為後續資料分析的依據。在消費者配戴隱形的原因中，我們

歸納出了四大類，包含了美觀性、便利性、控制度數以及其他。其中，美觀性佔

了 32.56%，便利性 50%，控制度數 11.63%，其他則佔了 5.81%。由上述分析出的

數據可得知，便利性對於學生而言相當重要，而美觀也佔了很大的比例。 

 

保濕

31%

放大

25%

變色

18%

抗UV

10%

散光

16%

 
圖六 所配戴隱形眼鏡的功能 

 

（圖六）說明：圖六將針對回收樣本的基本資料進行敘述性的統計分析。藉此了

解樣本的基本分佈作為後續資料分析的依據。在消費者配戴隱形眼鏡所具備的功

能中，保濕佔了 30.93%，放大 24.74%，變色 17.53，而抗 UV 佔了 10.31%。這四

大功能對於使用者來說都非常重要，而從上述的數據我們可得知，保濕不僅在使

用的功能中佔了相當大的比例，也突顯出了對於消費者的重要性。 

P.7 



隱形眼鏡市場分析比較 
 

8小時以內

31%

8至12小時

47%

12小時以上

22%

 
圖七 一天所配戴時數 

 

（圖七）說明：圖七將針對回收樣本的基本資料進行敘述性的統計分析。藉此了

解樣本的基本分佈作為後續資料分析的依據。在一天所配戴隱形眼鏡的時數中，

使用者配戴 8 小時之內的佔了 30.88%，8 至 12 小時的佔了 47.06%，而配戴超過

12 小時的比例佔了 22.06%。從上述的分析數據中，我們可以得知，目前消費者(學

生)配戴時數比例最高的為 8 至 12 小時，也顯示出了隱形眼鏡對於近視的人而

言，有著不可或缺的地位。 

 

参●結論 
 
透過以上分析報告，我們可以發現，隱形眼鏡已逐漸取代了一般的鏡框式眼鏡，

而各大廠牌的一一竄起，更讓隱形眼鏡的市場充滿了商機，隱形眼鏡的功能除了

維持視力使視野更清楚外，更增加了如：瞳孔放大、變色效果、抗紫外線等的額

外功能，不僅使消費者能擁有更多的選擇，同時也讓使用者變的更有自信、更美

麗。此外，根據我們的調查數據顯示，消費者購買的原因當中，便利性佔的比例

高達了 50%，而其次的美觀佔的比例也高達了 32.56%，由上述的數據，我們可

以發現，消費者配戴隱形眼鏡的原因，不單單只是為了方便，能讓外表看起來更

美觀，也是消費者選擇購買隱形眼鏡的重要原因之一。 
 
雖然隱形眼鏡能讓我們感到十分便利及變得自信動人，但是它還是存在著許多危

險和缺點，尤其對於少數不注重衛生的人更是不安全，如果沒有積極的去保養

它，你的靈魂之窗可能一夕之間劃為黑暗，或是感染一些眼睛的疾病，那可真是

得不償失！從我們的調查數據中顯示，目前一天配戴隱形眼鏡 8 到 12 小時的人

佔了 47.06%，而配戴超過 12 小時的比例也佔了 22.06%，由上述的數據我們可以

得知，長時間配戴隱形眼鏡的消費者佔了相當大的比例，對於這些長時間配戴隱

形眼鏡的消費者而言，眼鏡的清潔工作更是不能輕忽。所以，消費者在選購時除

了要挑選適合自己眼睛的隱形眼鏡外，也要注意眼睛與視力的保健、隱形眼鏡清
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潔，以及如何選購和使用的須知都必須好好研究一番，否則一失足成千古恨，賠

了夫人又折兵的話，可是划不來的。 
 
每一種隱形眼鏡都有他們的優點與缺點。除了隱形眼鏡本身之外，個人體質、眼

睛狀況、配戴習慣、生活形態與工作環境，都可能是影響隱形眼鏡的選擇關鍵，

而能夠找到戴起來最舒適、適合自己的隱形眼鏡才是最重要的，同時也要保護好

自己的視力，不要給眼睛帶來隱患。 
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